
2.12.1016r Międzyszkolne Zawody Lekkoatletyczne.  

Dnia 2.12.1016r w godzinach od 9:00 do 11:30 odbyły się w Hali MOSIR Stalowo Wola przy ul. 

Hutniczej międzyszkolne zawody z programu „ Lekkoatletyka dla każdego” pod patronatem 

Prezydenta miasta Stalowa Wola. W zawodach tych uczestniczyły 20-osobowe reprezentacje szkół 

podstawowych wraz z nauczycielami pełniącymi funkcję opiekunów drużyny. Naszą szkołę 

reprezentowali uczniowie- reprezentanci klas II i III.  

Wiktor Golik – II a                

Dominika Pazik II a 

Cyprian Dec – II b 

Maciej Petroniec- IIb 

Natalia Pęcikiewicz- II b 

Marlena Horoszko- II b  

Sara Wydra- IIc 

Maciej Wesołowski- II c  

Oliwia Wolak- IIf 

Jakub Krupa- IIf  

Zuzanna Iskra- IIIb 

Kornelia Golik- IIIb 

Bartosz Czuj- IIIb 

Tomasz Paleń- IIIB 

Oskar Kozłowski- III d 

Aleksandra Bednarz- III d 

Marie Dehimi- IIId 

Jakub Sęk- III d 

Oliwier Stelmach- III d 

Natalia Bieszcz- III d 

Zawody rozpoczęły się od powitania przez Panią Halinę Wołos - Naczelnik Wydziału Oświaty i Zdrowia 

i organizatorów programu. Następnie po krótkiej rozgrzewce drużyny przystąpiły do rywalizacji na 

stacjach, których kolejność została rozlosowana. Każdy zespół wystąpił w 4 konkurencjach: 

1. Wahadłowa sztafeta sprintersko- płotkarska ( wynik – czas drużyny) 



2.  Skoki dodawane (sum a długości skoków dzieci ) 

3. Wahadłowa sztafeta sprintersko – slalomowa ( wynik – czas drużyny) 

4. Rzut piłką lekarską z klęku ( suma długości rzutów) 

 

W wyniku rywalizacji I – miejsce zdobyła PSP – 12, II – miejsce PSP-7, III- miejsce PSP- 

Pysznica. Nasza szkoła zajęła IV miejsce – gratulujemy!  

Każdy uczestnik zawodów otrzymał dyplom uczestnictwa, medal oraz dwa mini oszczepy na 

wyposażenie szkoły. 

Celem zawodów była popularyzacja lekkiej atletyki. Poprawa stanu zdrowia oraz sprawności 

fizycznej dzieci. Promowanie nowych, atrakcyjnych form zajęć ruchowych. Zachęcenie 

rodziców do zainteresowania się prozdrowotną aktywnością fizyczną swoich dzieci. Promocja 

lekkiej atletyki jako najbardziej popularnego oraz pierwszoplanowego sportu w szkołach 

podstawowych.  

B. Kowalczyk 

I. Ji 


